THU'C TRANG TUAN THU QUY TRINH DAT CATHETER
MACH MAU NGOAI BIEN CUA DIEU DUONG VA
YEU TO ANH HUONG TAI BENH VIEN NHI BPONG 1
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1. D&t van dé

2. Muc tieu nghién ctu

3. Boi twong - phwong phap NC

4. Két qua va ban luan

5. Két luan




La thu thuat co ban cua BD duwoc thwe hién rat
pho bién

Khoang 60% NB can mot catheter trong thoi
gian nam diéu tri tai BV

bat catheter
MMNB

Pac biét la tai cac khoa HSCC

Can tuan thu QT dé han ché gay ton hai dén
SK cua NB nhat 1a phong ngwra NKH lien guan
dén catheter
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Tuan thu quy trinh va dam bao nguyén

tac vo khuan khi dat catheter 1a chia khoa

giam nguy co NKBV cho NB
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Tai BV Nhi bong 1
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« GSTuéan tha 20 QTKT BD
« GS tuan thu theo co héi tirng bwéde trong mét QTKT
« GS vé KSNK
J
. . _— A A )
« Chwa danh gia dwoc ti 1€ DD tuan thu toan b6
QTKTBD
« Chuwa xac dinh yéu tb gay anh hwéng dén sw tuan thu
quy trinh cua BD. )

“Thwc trang tuén'thﬁ'quy trinh dat catheter mach méu‘ ngoai bién
cua BD va yéu to anh hwdéng tai Bénh vién Nhi Bong 1”
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NQ thwe hin tai 3 khoa Hoi Strc, Bénh vién Nhi
Pong 1.

catheter mach mau ngoai bién cua

Xac dinh ti |é tuan thu quy trinh dat
diéu duwdng

hwdng dén sw tuan tha quy trinh

Phan tich mot sO yéu to anh
dat catheter MMNB




Thiét ké nghién cou:
\_ J

- Nghién ctru cat ngang cé phan tich, két hop phwong
phap thu thap so6 liéu dinh lwgng va dinh tinh

4 )
Thoi gian va dia diém nghién ciru
\§ J

« NC tién hanh tr 01/ 2018 dén 07/2018.

» Dja diém nghién curu: Tai khoa Hoi Stre Tich Cuc
Chéng Doc, khoa Hoi Suc Ngoai, khoa Hbi Strc So
Sinh Bénh vién Nhi Béng 1.




DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Déi twong nghién cteu dinh Iwong:

* DD truc tlep thwe hién dat catheter MMNB thuoc 3
khoa héi strc, méi BD 1 lan quan sat.

Déi twong nghién cdeu dinh tinh:

« Phong van 3 bDTK va 12 bD truo’ng nhom cua 3
khoa hoi stre tim hiéu mot sd yéu td anh hwéng
dén s tuan tha quy trinh dat catheter.

Tiéu chi chon mau:

. Tat ca BD thuc hién dat catheter MMNB tai 3 khoa
Ho6i Stre trong TG nghién clru.




U; G HAP THU THAP VA XU LY SO LI

> Thu thap so liéu dinh lwong
= Quan sat trwe tiép lan lwot 106 diéu dwdng
lam sang thwc hién dat catheter mach mau
ngoai bién
= X ly sO liéu: phan mém thdong ké SPSS 23.0
5 Thu thap sé liéu dinh tinh
= Phéng van truc tiép dieu dwdng theo bé cau
hoi soan san. Phan tich so liéu theo chu dé




CONG CU VA TIEU CHUAN DPANH GIA

Xay dwng bo cong cu

Bo cong cu dinh lwong Bo6 cong cu dinh tinh

< Bang kiém gom 22 buwdc, danh | | % Hwéng dan phéng van sau duwoc
gia thwc hanh KT dat catheter xay dwng dwa trén muc tiéu NC
MMNB dwoc xay dwng dwa trén va quy trinh dat catheter MMNB
cac quy dinh, hwéng dan cua dang 4p dung tai BV Nhi Béng 1.
BYT, BV Nhi Bong 1 va CDC. 4
< Tiéu chuén danh gia:
=  Thyc hién dung = “1 diém”— “Pat’,
=  Thwc hién khong dung hoac khéng

thwe hién 1a “ 0 diém” — “ Khéng
dat”.

(U Eé Yté, Phéng ngira n 5 é é u'dr bénh dat catherter trong long mach. (Ban hhanh kém theo Quyét dinh sé: 3671/QD-BYT ngay 27 thang 9 nam 2012 cia BG Y té), 2012.
d Hoi sm:ca ctiu va chéng déc. 2014 access date 24/2/201.9]
OG dy N., | G d | f h F’ of Ints | r Cathet R | ed Infections. CDC August 92002/51(RR10): 1-26, 2002.
- Nguyén Thai hH ing, Thiét tlap duong truy t hma h g a i bién. Ky th uét diéu du’o'ng h kh . Vol. téi bén I&n thir 2. 2012, Tp.HS Chi Minh: NXB 'Y hoc.



* AN CHE CUA DE TAl o .

= LA nghién clru cat ngang nén chi cho két qua tai
mot thdi diém.

= Chwa két hop dwoc quan sat tinh trang cham soc
catheter lwu trén ngwdi bénh va tinh trang nhiém

khuéan lién quan dén catheter.




V. KET QUA




O LIYONG PIEU DUONG LAM VIEC THEO KH %—

T - T
Tong s6 diéu dwdng Ti 1& (%)
guan sat (n)
Hoi Strc Ngoai 34 32.1
HS TC-CD 38 35.8
Ho6 Strc So Sinh 34 32.1
Téng sb 106 100

Khoa HSTC- CP c6 ti I& diéu dwéng cao nhat 1a 35,8%




i

Thbéng tin ca Ti l1é (%)
nhan cua DD
Gidi
Nam 3 2.8
Nt 103 97,2
Tuéi
21 - 29 tudi 37 34,9
30 — 39 tudi 48 45,3
40 — 49 tudi 20 18,9
> 50 tudi 1 0,9
S6 nam kinh nghiém trong nghé diéu duong
<5 nam 28 26,4
5 — 10 nam 33 31,1
11- 15 ndm 23 21,7

>15 nam 29 20,8

. . . y X 1 ’
g DIEM CA NHAN CUA DIEU DU’(.);N |

Nhan xét.

Da sb PD tai cac khoa Hobi Strc
la nir DD

DD tudi 21 — 39 # 80 %

DD co6 tham nién cbng tac (5 - 15
nam # 52.8 %)




JDHDAC PIEM CA NHAN CUA PIEU DUON
- |

Théng tin ca nhan cua Ti lé (%)
bD

Van bang chuyén mén

Trung hoc 68 64,2
Cao dang 4 3,8
Pai hoc 33 30,4
Sau bH 1 0,9

- DD trung hoc 64,2 %
- DD bH 30.4%




Ti LE DIEU DUONG TUAN THU QUY TRINH DAT

SssCATHETER MACH MAU NGOAI BIEN s e

Ti Ié BD dat dwoc 22 diém
dong nghia vé&i mirc tuan
tha tuy@t doi quy trinh dat
catheter MMNB la 6,6%
(7/106)

B Tuan tht mKhong tuan thu

Biéu dé6 1: Ti 1é Piéu dwdng tuén tha day du 22 budc cha quy trinh
dat catheter MMINB




DIEM TUAN THU CAC BU'O'C TRONG QUY TRINH PAT

e CéTHETER MMNB CUA DIEU DUONG “
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Biéu dé 2: biém tuén tha cac budc trong quy trinh dat catheter MMNB

- Diém trung binh BD dat dwoc 14 18,9 + 2,1/ 22 diém




>

'1é tuan thu cac bwoc trong qgi‘r NRge

< Ti 1é diéu dwéng soan day du dung cu

HDaydh WKhongdaydo B &

60% DD soan day du dung cu dat catheter MMNB.




Noi dung tuén thi Tan so (n=106) | Ti lé (%)

Thwc hién Xac dinh dung thong tin NB

Co

Khoéng co

Thong bao va giai thich cho NB/ TN NB

Co

Khong
Quy trinh xac dinh dung NB dwoc DD tuan thu thwe hién dat ti 1€ 75%




cac bwoc trong qqujnk_

» Thwc hién ky thuat

No6i dung tuan thu Tan so (n= 106) Ti 1& (%)
Mang khau trang

Rura tay thwwo'ng quy

Mang gang sach

Rlra tay thuwong qui, sat khuan tay nhanh va mang gang sach
dat ti & han ché (70%)




> Phéng van BD:
= “Diéu dudng rira tay trudc khi thuc hién ky
thuat nhung {(hi tiém thi khong nho dén thuc
hién sat khuan tay nhanh trong qua trinh tiém”

= “Khi dang dat catheter diéu dwdong quén dung
cu, lay thém dung cu thi khéng nh& dén sét
khuén tay nhanh.”

= “M6t s ca kho chich vein BD ching téi
thuong goi la “chich mo”, néu mang gang sé
kh6é cam nhan tinh mach”




el Y € tua?}n thu cac bwoc trong qgi_ trinhg

» Tuan thu sat trung da noi tiém dung cach

Noi dung tuan thu
Ti lé (%)

Sat trung da dung cach

Pé kho gilra hai 1an sat trung da

Pé kho trwdre khi tiém.

Sat trung da vung tiém dung cach dat ti 1€ 33%
Pé khd vung da trude khi tiem 57.5%




%Ie_tun thu cac bworc trong qui trinh .(.tb

* Thwc hién ky thuat dwa catheter qua da vao long mach

ED

Cac buwdrc thue hién duwa catheter vao long mach dat ti 1é tuan thu cao

NO6i dung fuin thui

S

Tin s6 (n= 106

Ti 1€ (%)

Cang da noi t1ém

Co 102 06,2

Khéng 4 3.8
Bédm kim qua da vao tinh mach tao mét goc 307

Prat 104 2981

Chua_dat 2 1.9
Luén kim luén nhe nhang ding k§ thuit

Pat 102 96.2

Chira dat 4 3.8

Dine ong tidm chita san Nacl 9%e rmit nhe thav co mau triede khi bom wvao.

Pat 102 96,2
Chura dat 4 3.8
Gan khoa hvu kim
Pat 103 97.2
Chura dat 3 2.8




CAC YEU TO ANH HYONG DEN SU TUAN THU QUI

“;I'RINH DAT CATHETER MMNB,__ e

X Mql lién quan giira cdc yéu to méi triedng lam viéc voi
diém tuan thu quy trinh dat catheter MMNB (n=106)

Piic diém Piém trung binh Gia tri p
Khoa lam viéc
HSTCCD 18,58
HSSS 19,71 0,02
HS ngoai 18,53
Thuong Xuyén duoc giam sat
Co 19,27 <0,01
Khong 17,12 Khong

Nhom BD cho rang thwdng xuyén dwoc gidm sat co diém
-tuan thu cao hon nhirng nguwdi cho rang khong co giam sat.



CAC YEU TO ANH HUONG PEN SU TUAN THU QuUI

fes i@ RINH DAT CATHETER MMNB_aae

> Khi phéng van BD nhén dinh:

= “Swr giam sat quy trinh dat catheter MMNB giap DD
dam bao thuc hién tot quy trinh”

= “Tai khoa thwong xuyén co sw giam sat cac quy trinh
Ky thuat DD trong do co quy trinh dat catheter MMNB.
Khéng st dung két qué gidm sat dé cat thi dua, chi
nhdc nhé D khi khdng tuan thd, tuy nhién ciing chua
c6 hinh thire khen thuéng doéi véi nhitng PD tuan thd

tot”




CAC YEU TO ANH HUONG PEN SU TUAN THU QuUI

fes i@ RINH DAT CATHETER MMNB_aae

= PD HSSS: “Cong viéc c6 qua tai nhwng tai
khoa, DD van tuan thd quy trinh dat catheter
MMNB, BV cén cung cép thém dung cu,
phuong tién hé tro cho tiép cén tinh mach
ngoai bién nhw la den soi vein.”
» Thwong xuyén giam sat thi quy trinh sé dwoc
dam bao thwc hién tét hon.




> Diém trung binh DD dat dwoc 1a 18,9 + 2,1/ 22
diém

> Ti 1& BD tuan tha day du quy trinh dat catheter
mach mau ngoai bién chi dat 6,6%.

» Tuan thu rira tay, mang gang khi thwc hién dat
catheter MMNB con han ché (70%)

> CO sw giam sat diém tuan thu quy trinh cda diéu
dwdng cao hon khdng co sw giam sat. (Moi lién
quan cé y nghia thong ké)




KHUYEN NGHI

A:‘" . :

» Nén tang cwdng cong tac giam sat thwc hién cac quy
trinh ky thuat

» Tai cac khoa HS nén xem xét viéc hd tro cho diéu
dudng phwong tién dén soi tinh mach dé gilp diéu
dwdng thudn Igi hon khi b&nh nhan kho tiép can tinh

mach
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